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Près de 2’000 interventions auprès des familles et un nouvel 
outil pour les proches aidant·e·s et personnes aidées 
 
Un an après le lancement de sa stratégie 2030, la Croix-Rouge vaudoise dresse un bilan positif lors de son Assemblée 
générale : près de 2’000 interventions auprès des familles, 1’100 bénéficiaires accompagné·e·s, 600 bénévoles 
mobilisé·e·s et 210 auxiliaires formé·e·s. En partenariat avec l’Institut et Haute Ecole de la Santé La Source et la 
Fondation Pro-XY, elle présente également un outil inédit destiné à donner la parole aux proches aidant·e·s et aux 
personnes aidées. 
 
Bilan après un an 
En juin 2024, la Croix-Rouge vaudoise présentait ses orientations stratégiques jusqu’à l’horizon 2030. Un an plus tard, les 
résultats sont déjà visibles. « Ces engagements se traduisent par des effets tangibles pour la population vulnérable », souligne 
Daniel Drainville, Directeur de la Croix-Rouge vaudoise. 
 
Trois priorités : innovation, coordination et soutien 

1. Elaborer et mettre en œuvre, avec nos partenaires professionnels et académiques, des modèles de soutien et 
d’accompagnement coordonnés et transversaux. 

2. Renforcer le soutien aux proches aidant·e·s, maillon essentiel du système socio-sanitaire. 
3. Mettre en œuvre l’engagement des bénévoles dans l’accompagnement de fin de vie. 

 
Un nouvel outil pour mesurer la satisfaction des proches aidant·e·s et des personnes aidées 
Lors de l’Assemblée générale, la Croix-Rouge vaudoise, l’Institut et Haute Ecole de la Santé La Source et la Fondation Pro-
XY, ont présenté les résultats d’un projet innovant soutenu par le programme Vieillir 2030 de l’Etat de Vaud et le Département 
de la santé et de l’action sociale (DSAS), par le biais de la Direction générale de la cohésion sociale (DGCS).  
 
Intitulé « L’exploration des trajectoires des dyades proches aidant·e·s – personnes aidées », ce projet donne la parole aux 
personnes concernées et permet de mieux comprendre leur vécu et leur souhait pour le futur. 
  
Un outil simple a été développé pour suivre la satisfaction des proches aidant·e·s et des personnes aidées tout au long de 
leur parcours dans le dispositif socio-sanitaire. Présenté à plus de 120 professionnel·le·s lors de la Journée cantonale du 
réseau professionnel de la proche aidance en juin dernier, il permet à l’ensemble des personnes impliquées dans 
l’accompagnement socio-sanitaire d’intégrer le point de vue des bénéficiaires. 
 
Ce nouvel outil représente une avancée concrète pour améliorer l’accompagnement des personnes vulnérables dans une 
démarche qui leur donne la parole. 
 
« Cet outil permet de comprendre ce que vivent réellement les proches aidant·e·s et les personnes aidées à travers le temps 
afin d’identifier leurs ressources et les freins auxquels ils·elles ont été confrontés durant leur parcours. C’est une étape clé 
pour améliorer leur qualité de vie. », explique Daniel Drainville, Directeur de la Croix-Rouge vaudoise. 
 
Contact et interviews : 

Loïc Haldimann, Président Daniel Drainville, Directeur 
Tél. 079 510 17 31 Tél : 079 459 04 25 
loic.haldimann@hotmail.com d.drainville@croixrougevaudoise.ch 
 
 
La Croix-Rouge vaudoise (CRV) est active dans les domaines du bénévolat, de l’intégration sociale, de la santé et de la formation. Elle 
agit au profit de la population locale et concentre l’entier de ses activités dans le canton de Vaud. Ses prestations englobent toutes les 
étapes de l’existence, de la petite enfance à l’âge avancé.  
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