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Dossier de candidature 

Cours d’auxiliaire de santé Croix-Rouge suisse (AS CRS), formation de 120 heures 

Comment vous inscrire 

L’inscription se fait uniquement sur dossier. Il n’y a plus de séance d’introduction. 

1. Vous vérifiez que vous remplissez les conditions d’admission ci-dessous. 

2. Vous complétez les pages 2 à 4 de ce dossier, puis vous datez et signez la page 4. 

3. Vous réunissez les documents demandés à la page 4. 

4. Vous nous faites parvenir le tout par courrier postal à Croix-Rouge vaudoise, Secteur Formation, Rue 

Beau-Séjour 9-13, 1003 Lausanne, ou vous le déposez à notre réception, à la même adresse. Les dossiers 

envoyés par courriel ne sont pas acceptés. 

5. Si votre dossier est complet, nous vous appelons pour finaliser votre inscription. S’il est incomplet, nous 

vous écrivons pour vous indiquer ce qui manque. 

Une question ? Le Secteur Formation vous répond au 021 329 00 29 ou à formation@croixrougevaudoise.ch. 

 

Les conditions d’admission 

Vous devez remplir toutes ces conditions : 

• avoir dix-huit ans ou plus ; 

• avoir une bonne résistance physique et psychique, car le travail dans les soins est exigeant ; 

• avoir un permis de séjour avec droit de travailler : permis B, C, L, G ou permis de travail valable en Suisse ; 

• maîtriser le français au niveau B1, à l’oral comme à l’écrit : voir la section 4, page 3 ; 

• avoir travaillé dans les soins en Suisse ces trois dernières années ou effectuer un pré-stage : voir la 

section 5, page 3. 

 

La formation en bref 

• Cours théoriques : 120 heures, soit 20 jours à Lausanne, 2 jours par semaine, de 9h à 16h. 

• Stage : 4 semaines, soit 20 jours consécutifs à plein temps, en établissement ou en centre médico-social. Il 

est organisé par la Croix-Rouge vaudoise et n’est pas rémunéré. Les journées manquées sont à rattraper. 

• Disponibilité : le stage ne suit pas forcément les cours théoriques immédiatement. Vous devez rester 

disponible à plein temps sur une période de 8 semaines, dans laquelle nous plaçons vos 4 semaines de 

stage, selon les possibilités de nos établissements partenaires. 

• Coût : CHF 2500.– dans le canton de Vaud, CHF 4800.– hors canton, plus CHF 100.– de frais de dossier. 

 

 

Réservé à l’administration, ne rien inscrire dans ce cadre 

Dossier reçu le  Reçu par  

Dossier complet ☐ Oui ☐ Non Documents manquants 
demandés le 

 

Appel téléphonique le  Par  

Décision 
☐ Inscrit ou inscrite, session du : 

☐ Liste d’attente  ☐ Refus, motif : 
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1. Vos coordonnées 

 

☐ Madame  ☐ Monsieur 

Nom ou noms (indiquez tous vos noms de famille) Prénom ou prénoms 

  

Date de naissance Nationalité Langue maternelle 
Permis de séjour (B, C, L, G 
ou autre permis de travail) 

    

Adresse (rue et numéro) Code postal et localité Canton 

   

Téléphone Autre téléphone Adresse électronique 

   

Êtes-vous suivi ou suivie par un curateur ou une 
curatrice ? 

Si oui, ses coordonnées 

☐ Non  ☐ Oui  

Avez-vous déjà déposé une candidature pour ce cours ? 
Avez-vous déjà suivi un cours à la Croix-Rouge vaudoise 
ou dans une autre Croix-Rouge ? 

☐ Non  ☐ Oui, en (année) : ☐ Non  ☐ Oui, lequel et où : 

 

2. Votre situation actuelle 

 

☐ En emploi  ☐ Sans emploi  ☐ En formation  ☐ Autre : 

Si vous êtes suivi ou suivie par une institution : ☐ CSR ☐ ORP ☐ EVAM ☐ AI ☐ Autre : 

Employeur ou institution qui vous suit (nom) Adresse complète 

  

Votre personne de référence (nom et prénom) Fonction Téléphone direct 

   

Adresse électronique de cette personne 
Votre fonction et date d’engagement, ou période de droit 
aux prestations 

  

Cette personne est-elle d’accord que vous suiviez le cours d’auxiliaire de santé ? 

☐ Oui  ☐ Non  ☐ Sans objet 
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3. Votre formation et votre expérience professionnelle 

 

Écoles et formations suivies Année de fin Titre obtenu 

   

   

Formations suivies dans le domaine de la santé Année de fin Titre obtenu 

   

   

Expériences professionnelles (joignez une copie de vos certificats de travail) 

 
 
 

 

4. Votre niveau de français 

 

Le niveau B1 est exigé. Cochez la situation qui vous correspond et joignez le document demandé 

☐ Situation A : j’ai suivi mes études dans un pays francophone. Aucun test n’est requis. Je joins une copie de 

mon diplôme scolaire, de mon certificat fédéral de capacité ou d’un titre équivalent. 

☐ Situation B : je possède un certificat de langue reconnu par la Confédération suisse (DELF B1, TCF, TEF, 

fide oral et écrit, entre autres). Je joins une copie de ce certificat. 

Liste complète des certificats reconnus : www.sem.admin.ch 

☐ Situation C : je n’ai ni diplôme francophone ni certificat reconnu. Je passe un test dans une école de langue 

certifiée et je joins le résultat à mon dossier. 

Vous pouvez choisir une école de la liste du Secrétariat d’État aux migrations (www.sem.admin.ch) ou notre partenaire 
The Language Corner Switzerland. Le test est à votre charge. 

 

5. Votre expérience des soins ou votre pré-stage 

 

Cochez la situation qui vous correspond et joignez le document demandé 

☐ J’ai travaillé dans les soins en Suisse durant les trois dernières années. Je joins une copie de mon certificat 

ou de mon attestation de travail. 

☐ Je n’ai pas d’expérience des soins en Suisse, ou je n’y travaille plus depuis trois ans. J’effectue un pré-stage 

et je joins la fiche d’évaluation de la page 5, complétée, signée et munie du tampon de l’institution. 

Le pré-stage dure cinq jours consécutifs au minimum (dix jours recommandés), à plein temps, dans un établissement de 
soins en Suisse : établissement médico-social, hôpital, centre médico-social ou organisation de soins à domicile. C’est à 
vous de le trouver. 

Pour un pré-stage en soins à domicile, vous pouvez déposer votre demande sur www.cms-vaud.ch/candidature-
formations-croix-rouge 

Nom de l’institution du pré-stage Date de début Date de fin 
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6. Votre motivation 

 

Pourquoi souhaitez-vous suivre le cours d’auxiliaire de santé ? (quelques lignes suffisent) 

 
 
 
 

En quoi ce cours vous sera-t-il utile ? 

 
 
 
 

Souhaitez-vous ensuite travailler comme auxiliaire de santé ? 

☐ Oui, en établissement médico-social  ☐ Oui, en soins à domicile  ☐ Oui, en hôpital 

☐ Oui, chez des particuliers  ☐ Non, je suis ce cours par intérêt personnel  ☐ Autre : 

 

7. Les documents à joindre 

 

Pour toutes les candidatures 

☐ Ce dossier, complété, daté et signé. 

☐ Une copie d’une pièce d’identité (recto verso). 

☐ La preuve de votre niveau de français (voir la section 4). 

☐ La preuve de votre expérience des soins ou votre fiche de pré-stage (voir la section 5). 

Selon votre situation 

☐ Une copie de votre permis de séjour avec autorisation de travail, recto verso, si vous êtes de nationalité 

étrangère. 

☐ Une copie de vos certificats de travail. 

☐ La carte de visite de votre conseiller ou de votre assistante sociale, si vous êtes suivi ou suivie par une 

institution. 

☐ Le récépissé du paiement des CHF 100.– de frais de dossier, sauf si une institution (centre social régional, 

assurance invalidité ou autre) prend ces frais en charge. 

 

8. Votre signature 

 

Je certifie que les informations données dans ce dossier sont exactes et complètes. J’ai pris connaissance des 
conditions d’admission et je sais qu’un dossier incomplet ne peut pas être traité. 

J’estime disposer de la résistance physique et psychique nécessaire au travail dans les soins. 

Je sais que le stage dure 4 semaines à plein temps et qu’il ne commence pas forcément juste après les 
cours théoriques. Je m’engage à rester disponible à plein temps sur une période de 8 semaines, à 
l’intérieur de laquelle la Croix-Rouge vaudoise place mes 4 semaines de stage, dont elle fixe les dates et 
le lieu. 

Lieu et date Signature 
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Fiche d’évaluation de pré-stage 

En vue de la formation d’auxiliaire de santé Croix-Rouge suisse 

À remplir par l’institution. Le pré-stage dure cinq jours consécutifs au minimum (dix jours recommandés), à 
plein temps, dans les soins de base auprès d’adultes. 

Objectif pour l’institution : réunir des éléments en vue d’une évaluation d’entrée en formation. Il ne s’agit pas 
encore d’une évaluation des compétences attendues pendant ou à l’issue de la formation. 

Objectifs pour la ou le stagiaire : prendre conscience des qualités nécessaires pour travailler dans le domaine 
médico-social, observer les activités de l’auxiliaire de santé au quotidien et se confronter aux exigences 
professionnelles. 

 

Nom ou noms de la ou du stagiaire Prénom ou prénoms Date de naissance 

   

Institution Date de début du stage Date de fin du stage 

   

Personne de référence (nom et prénom) Fonction Téléphone 

   

 

Durant ce stage, la ou le stagiaire a démontré les capacités 
suivantes 

Oui Non Non observé 

Est ponctuelle ou ponctuel ☐ ☐ ☐ 

Comprend les consignes et les respecte ☐ ☐ ☐ 

Pose des questions ☐ ☐ ☐ 

Entre en relation avec les bénéficiaires de manière 
respectueuse 

☐ ☐ ☐ 

Fait preuve d’écoute ☐ ☐ ☐ 

Démontre de l’intérêt pour le travail en équipe ☐ ☐ ☐ 

Démontre des capacités pour la profession ☐ ☐ ☐ 

Démontre de l’intérêt pour la profession ☐ ☐ ☐ 

Comprend la pénibilité du travail, physique et psychique ☐ ☐ ☐ 

 

Impression générale sur le déroulement du stage 

 
 
 
 

Tampon et signature de la ou du responsable de stage Signature de la ou du stagiaire 

 
 
 

 
 
 

Cette fiche n’est valable qu’avec la signature et le tampon de l’institution. 


